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Hebammen | Bachelorstudium

Respektvolle und kompetente Begleitung

Hebammen sind die Expert*innen fiir Beratung, Begleitung und Uberwachung der komplikati-
onslosen Schwangerschaft und der normalen Geburt sowie fiir die Betreuung gesunder Frauen
und Kinder nach der Geburt. Sie beraten Familien im gesamten ersten Lebensjahr zu Themen wie
Familienplanung, Frauengesundheit, Neugeborenen-Handling, Stillen, Schlafen und Beikostein-
flihrung.

Gute Praxis basiert auf exzellenter Theorie

Das Studium bereitet den*die zukiinftige Hebamme auf eine evidenzbasierte, also wissen-
schaftsgestiitzte, Hebammenarbeit vor. 2022 wurde das Curriculum durch ein interprofessionelles
Expert*innen-Team mit Blick auf die Zukunft der klinischen und freiberuflichen Hebammenarbeit
weiterentwickelt. Dieses basiert auf aktuellem Wissen der Kerndisziplinen Hebammenwissenschaft,
Gynakologie, Neonatologie und Geburtsmedizin. Lehrveranstaltungen der sozialwissenschaftlichen
Nachbardisziplinen wie Psychologie, Soziologie, Padagogik, Ethik und Recht runden die theo-
retische Ausbildung ab. Die praktische Ausbildung umfasst insgesamt 50 Wochen und findet im
klinischen und auBerklinischen Bereich sowie in spezifisch eingerichteten Skills-Labs statt.

Die Gesundheit im Blick

Hebammen besitzen spezifisches Wissen lber die Bedingungen gesunder Lebensfiihrung vor und
nach einer Geburt und leisten damit einen wichtigen Beitrag zur Pravention und Gesundheits-
forderung in Kliniken, Gesundheitseinrichtungen, Geburtshausern, in der auBerklinischen
Geburtshilfe, in Gemeinschaftspraxen und Hebammenordinationen.
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6 Semester Bachelor of Science in Organisationsform 60

180 ECTS Health Studies (BSc) Vollzeit Studienplatze
o Iﬂl 5

Hauptstandort Unterrichtssprache Studignbeitrag/Semester
FavoritenstraBe 226 Deutsch € 363,36' + OH Beitrag + Kostenbeitrag
1100 Wien !maximal € 727 fiir Drittstaatsangehdrige

Studiengangsleiterin: Dipl.-Pflegewirtin (FH) Heike Polleit, MA



Lehrveranstaltungsiibersicht

LEHRVERANSTALTUNGEN SWS ECTS LEHRVERANSTALTUNGEN SWS ECTS
48 MO1 Einfiihrung in das Heb udium 48 M13 AuBerklinische Hebammentatigkeit
o Organisation von Theorie und Praxis im | wahrend Schwangerschaft und Geburt
A Hebammenstudium 1 1 2 Beratung und Betreuung in der Schwangerschaft 2 2
E Einfiihrung in wissenschaftliches Arbeiten 1 3 E Konzepte und Methoden der Geburtsvorbereitung 1 1
E Medical English 1 1 E AuBerklinische Geburtshilfe 1 1
E MO02 Bi dizinische Grundl 1 E Fallstudien aus der Praxis 1 1
= Anatomie 2 2 % M14 AuBerklinische Hebammentétigkeit wahrend
2| physiologie 2 2 | Wochenbett und Stillzeit
Hygiene 1 1 Stillen in komplexen Situationen 2 2
MO3 Die physiologische Schwangerschaft Bewegungsforderung vor und nach der Geburt 1 1
Embryologie Beratung zu Sduglingsalter und Elternschaft 1 1
Padiatrie im Kleinkindalter 1 1

Die physiologisch verlaufende Schwangerschaft

Pflegerische Grundlagen der Hebammentétigkeit M15 Feto-maternale Medizin 2
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Konzepte beruflicher Kommunikation Geburtsmedizinische Komplikationen 2

MO4 Das physiologische Wochenbett von Mutter und Kind Pathologische Verlaufe in der Geburtshilfe 2

Notfall g it

Die physiologische Neugeborenenperiode 2 2

Der physiologische Wochenbettverlauf 2 2 Einfiihrung in die Fetalsonographie
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Stillen und Stillberatung 1 1 Strategien beruflicher Konfliktlosung

MO05 Heb werden - Heb sein

M16 Kontextbedingungen klinischer und
auBerklinischer Hebammentatigkeit

Geschichte des Hebammenberufes
Rechtliche Grundlagen der Gesundheitsberufe

Berufsbild und Berufsidentitat Rechtliche Grundlagen des Hebammenberufes 2 2
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Selbstfiirsorge und Selbstwirksamkeit Organisation und Betriebsmanagement 1 1

Qualitat it 1 1

Beratung und Betreuung in komplexen

MO06 Grundlagen der Gesundheitsversorgung Lebenssituationen 2 1 1

5. SEMESTER | 30 ECTS

K te der Soziologie, Psychologie und Pad ik 2 2
onzepte Cer S0z10/0sle, TSycholosle Und Tacasost M17 Evidenzbasierte Hebammenarbeit 1

Gesundheitsmodelle und Gesundheitsférderung 1 1

Begleitseminar zur Bachelorarbeit Teil 1 1 5

Beratung und Betreuung in komplexen
Lebenssituationen 1 1 1

M18 Wissen vertiefen

Grundlagen der Gesundheitsforschung 1 1
MO07 Biomedizinische Grundlagen 2

Hebammentatigkeit im Spannungsfeld beruflicher
Herausforderungen 1 1
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Allgemeine Pathologie 2 2
Fachspezifische Mikrobiologie 2 3
MO8 Kinderwunsch und Schwangerschaft
Sexualitat und Familienplanung

Assistierte Reproduktion und Pranataldiagnostik
Ethik im Gesundheitswesen
Schwangerenvorsorge

Erndhrungslehre und Diatetik

M09 Die physiologische Geburt

2 Wahlpflichtfacher = Freie Lehrveranstaltungen: 1 2
a. Current Issues

b. Konzepte der Komplementarmedizin

. Soziale Arbeit in der Familienbetreuung

d. Stillberatung fiir Fortgeschrittene

e. Beckenbodengesundheit aus multiprofessioneller
Perspektive

f. Konzepte zur Einschatzung der friihen Eltern-Kind-
Interaktion. Ubungen zu Konzepten bio-psychosozialer
Gesundheit

6. SEMESTER | 30 ECTS
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Der physiologische Geburtsverlauf 303 g. Barrierefreie Kommunikation
Uberwachung und Dokumentation der h. Motivierende und aktivierende Gesprachsfiihrung
physiologischen Geburt 1 1 M19 Evidenzbasierte Hebammenarbeit 2
Abweichungen vom physiologischen Verlauf 11 Begleitseminar zur Bachelorarbeit Teil 2 1 5
Bachelorpriifung 0 1
48 M10 Hebammenwissenschaft
E Frauen*Gesundheitsforschung 1 1 Informationen zur praktischen Ausbildung finden Sie in der
4| Grundlagen der Hebammenforschung 22 Moduliibersicht auf der nachsten Seite.
1 Kritisches Lesen von Fachliteratur 1 1
\5 Scientific English 1 1
= M11 Frauen- und Kinderheilkunde
: Gynakologie 2 2
Neonatologie 3 3
M12 Feto-maternale Medizin 1
Allgemeine und spezielle Pharmakologie 1 1
Geburtshilfliche Analgesie und Andsthesie 1 1
Geburtsmedizinische Komplikationen 1 1 1
Pathologische Verlaufe in der Geburtshilfe 1 2 2




Module des Studienprogramms Hebammen

1. Semester | Theorie Praxis
MO1 | 5 ECTS MO02 | 5 ECTS MO3 | 5 ECTS MO04 | 5 ECTS MO5 | 5 ECTS Wochenbett
Einfiihrung in das Biomedizinische Die physiologische Das physiologische Hebamme werden - | Mutter + Kind
Hebammenstudium | Grundlagen 1 Schwangerschaft Wochenbett von Hebamme sein 5 ECTS
Mutter* und Kind Praxisbegleit-
seminar

w. Schwangerschaft
und Geburt

auBerklinischer
Hebammentatigkeit

w. Wochenbett und
Stillzeit

MO6 | 5 ECTS MO07 | 5 ECTS MO8 | 5 ECTS M09 | 5 ECTS KreiBsaal | 10 ECTS
Grundlagen der Biomedizinische Kinderwunsch und Die physiologische Praxisbegleitseminar
Gesundheits- Grundlagen 2 Schwangerschaft Geburt Praxistraining
versorgung

M10 | 5 ECTS M11 | 5 ECTS M12 | 5 ECTS Geburtshilfliche KreiBsaal | 10 ECTS
Hebammenwissen- Frauen- und Feto-maternale Ambulanz Hebammenzentrum
schaft Kinderheilkunde Medizin 1 5 ECTS Praxisbegleitseminar

Praxistraining

M13 |5 ECTS M14 | 5 ECTS M15 | 5 ECTS Wochenbett KreiRsaal | 10 ECTS
AuBerklinische AuBerklinische Feto-maternale Mutter + Kind Praxisbegleitseminar
Hebammentatigkeit | Hebammentatigkeit | Medizin 2 5 ECTS Praxistraining

M16 | 5 ECTS M17 | 5 ECTS Wahlpraxislern- Gynakologische KreiBsaal | 10 ECTS
Kontextbedingun- Evidenzbasierte phase | Ambulanz Praxisbegleitseminar
gen klinischer und Hebammenarbeit 1 5 ECTS 5 ECTS Praxistraining

M18 | 5 ECTS M19 | 5 ECTS Wahlpraxislern- Wochenbett KreiBsaal | 10 ECTS
Wissen vertiefen Evidenzbasierte phase Il Mutter + Kind Praxisbegleitseminar
Hebammenarbeit 2 5 ECTS 5 ECTS Praxistraining

2. Semester | Theorie Praxis

3. Semester | Theorie Praxis

4. Semester | Theorie Praxis

5. Semester | Theorie Praxis

6. Semester | Theorie Praxis

Entwicklungsteam und beratende Expert*innen
PD DDr. Michael Feichtinger, Evelyn Gritsch, Sandra Fuchs BSc, Dr. Paul Haidl, Martina

Halbartschlager BSc, Tanja Kops BSc, Daniela Kriegisch BSc MA MHC, Brigitte Mai, Univ. Prof. Dr.
Wolfgang Marktl, Marianne Mayer MLS, Theresa Raschhofer BSc, Mag.? Christina Schuster-
Weingartner BSc, llse Steininger MSc, Katharina Wallner, Roswitha Wallner MSc, Teresa Vacek BSc
Leitung: Studiengangsleiterin Dipl.-Pflegewirtin (FH) Heike Polleit, MA

FH Campus Wien

FavoritenstraRe 226, 1100 Wien

Altes Landgut

T: +43 1 606 68 77-4400 | hebammen@fh-campuswien.ac.at | www.fh-campuswien.ac.at
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